Kinder und der Krieg
im Fernsehen

Bomben, Panzer, Soldaten mit der Waffe in der
Hand: Sollen unsere Kinder Kriegsbilder
im Fernsehen sehen? Kindernachrichten-
Expertin Verena Egbringhoff erklart,
wie Eltern mit dem Thema umgehen kénnen

Frau Egbringhoff, ist es nétig,
Kinder iiber den Krieg aufzu-
kldren, und wenn ja, warum?
Kinder, die Bilder vom Krieg
sehen oder zu Hause mit-
bekommen, dass auch die Er-
wachsenen beunruhigt sind,
fiihlen sich ohnmaéchtig und
haben viele Fragen. Das
Schlimmste ist, wenn man sie
damit allein ldsst. Man muss
die Kinder ernst nehmen und
mit ihnen reden. Unwissen-
heit fordert die Angst.

Wie erklare ich meinen
Kindern, was Krieg ist?

Das ist nicht einfach. Denn
Erwachsene geben ja immer
wieder Anregungen, wie man
Konflikte ohne Gewalt 16sen
kann. Dass der Krieg etwas
Schreckliches ist, bei dem
Menschen sterben, wissen
Kinder. Sie fragen—genauwie
die Erwachsenen — eher nach
dem Warum.

Wie beantworte ich die
Fragen, ohne meine Kinder
zu verschrecken?

Welche Antworten sie emo-
tional nicht iiberfordern,
héangt von der jeweiligen Ent-
wicklungsstufe der Kinder ab.
»logo!“ zieht immer wieder
Psychologen zu Rat, wenn es
um den Umgang mit Angsten
geht, und nimmt Angst, in-
dem die Informationen so
aufbereitet werden, dass Kin-

der die Ereignisse in Relation
zu ihrem eigenen Leben set-
zen konnen und sich nicht
von ihnen iiberrollt fithlen.
Sollen Kinder Erwachsenen-
Nachrichten sehen?

Jiingere Kinder muss man
nicht gerade jetzt dazu ani-
mieren. Auch dltere Kinder,
die sich dafiir interessieren,
sollen von Eltern damit nicht
allein gelassen werden, die
Abendnachrichten also ge-
meinsam anschauen. In den
Kindernachrichten werden
Informationen iiber Tote z. B.
behutsam in den Texten oder
der Moderation vermittelt.
Wo kann ich mir Rat holen,
wie ich mit meinen Kindern
uber den Krieg spreche?

Im Internet haben wir unter
»~www.logo.tivi.de" Informa-
tionen vorbereitet. Vor allem
werden hier Fragen der Kin-
der detailliert beantwortet.
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NACHRICHTENSENDUNG FUR KINDER

Kinder haben ein Recht auf Information

Bei ,logol” arbeiten Redakteure
verschiedener beruflicher Her-
kunft. Darunter
Psychologen,

Padagogen und
Soziologen. Die
téglichen Nach-
richten werden

von ihnen selbst bearbeitet
und kindgerecht Gbersetzt.
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